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Teilziel Unterrichtsinhalte / Unterrichtsform Medien / Anmerkungen

-schritte (Methoden) Materialien

Sammeln und Sichten  Einfihrung der Schiiler in die Unterrichtsgesprach Alte Kochbticher Hauptkriterium der
alter Kochrezepte Ernahrungsgewohnheiten auf dem Land in Rezepte:

friherer Zeit und die Verankerung der Dialektbezeichnung

Ernahrung im Brauchtum (=

kulturhistorischer Hintergrund);

Erorterung der Kriterien fur die Auswahl der

Rezepte;

Auswahl der fur das ,Dialekt-Kochen®

geeigneten Rezepte

Einkauf der Auswahl der erforderlichen Waren Eigenstandige Erledigung des Grundsatze
Nahrungsmittel und Einkaufs durch die gesunder
Zutaten fir das Schulerinnen und Schiiler in Ern&hrung
,Dialekt-Kochen* Begleitung der Koordinatorin beachten
Kochen der Zubereitung und Anrichten der Speisen; Einfuhrung in das Kochen Erforderliche Verankerung
ausgewahlten Aufraumarbeiten durch Spitzenkoch Andreas Nahrungsmittel und Okologischer und
Rezepte in der Meier (Kochschule ,Griines Zutaten O6konomischer
Kochschule Gut“, Pullenried) und Grundsatze

entsprechende Anleitung;
Fotografieren der Gerichte flir
das Sachgruppenwoérterbuch
durch Food-Fotograf Michael
Heider (Neunburg vorm Wald);
Einzel- / Gruppenarbeit
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Einbettung der Erstellung von Spriichen und Unterrichtsgesprach
Rezepte in den Redewendungen zu den Rezepten

kulturhistorischen

Hintergrund




